‘ (NutRicia -

DHA"*/ARA
(Omega 3 &6)

Raise them Ready

Pérbérésit e formulés foshnjore

Laktoze (nga qumeshti), vajra vegjetale
(Palme, Kokos, Sinapi,Luledielli), Qumesht i skremuar,
Hirre e demineralizuar (nga qumeshti), Galakto-oligosa-
haride(nga qumeshti), Koncentrat hirre (nga qumeshti),
Frukto-oligosaharide, Calcium ortofosfat, Vaj peshku,
Proteina hirre (nga qumeshti), Klorid kaliumi,
Citrat kaliumi, Ortofosfat magnezi,

Vaj nga Mortierella alpine, Karbonat kalciumi,
Klorid koline, Citrat natriumi,Vitamine C,

Lecitin soje, Klorid natriumi, Taurine, Inositol,
Klorid magneziumi, Sulfat Il Hekuri, L-Triptofan,
L-Karnitine, Sulfat zinku, Nukleotide, Kripera Natriumi
(Uridine, Citidine, Adenosine, Inosine-, Guanosine-5
Monofosfat Antioksidante (Ascorbyl palmitat),
Niacine, Acid pantotenik, Vitamin E, Sulfat bakri,
Vitamine A, Vitamine B2, Vitamine B1,
Vitamine B6, Jodur kaliumi,

Acid folik, Sulfat Il mangani, Vitamine K,

Selenit natriumi, Vitamine D, Biotin,

Vitamine B12.

Alergjene: qumeshti, peshku, soja

Pérbérésit né 100 ml ushqgim té pérgatitur

Energji 277 kj /67kcal ; Yndyrna 3.1g prej te cilave:
(te ngopura 1.4 g, Acide yndyrore shumefishe te
pangopura 0.5g, a-Acid linoleik(ALA) 49.9mg, LCPs?
0.03g, Dokosahekzanoik acid (DHA) 16.5mg, Acid
arakidonik (ARA) 8.6mg); Karbohidrate 7.9g prej te
cilave: (sheger 7.8g, laktoze 7.6g, inositol 6.4mg); Fibra
0.69 prej te cilaveGOS® 0.47g, FOS® 0.08g, 3'GL (HMO)*
0.015g) Proteina 1.3g; Vitamina Vitamine A 58ug,
Vitamine D 1.7ug, Vitamine E 0.7mg, Vitamine K 5.8ug,
Vitamine C 8.7mg, Thiamin (Vitamine B1) 0.05mg,
Riboflavin (Vitamine B2) 0.14mg, Niacin (Vitamine B3)
0.45mg, vitamine B6 0.04 mg, Acid folik 13ug, vitamine
B12 0.17ug, Biotin 1.7ug, Acid Pantotenik 0.48mg,
Minerale; Natrium 22mg, Kalium 75mg, Klorid 52mg,
Kalcium 70mg, Fosfor 49mg, Magnez 6.9mg,
Hekur 0.99mg, Zink 0.49mg, Baker 0.05mg,
Mangan 0.005mg, Fluor <= 0.006mg, Selen 3.0ug,
Jod 13ug , L-karnitine 1.9mg, Koline 15mg,
aurine 4.9mg, Nukleotide 2.3mg, Karbohidrate
jokalorike 0.2g
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Aptamil.
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APTAMIL Pronutra - ADVANCE

Formulé e vazhdimit pér
foshnja mbi 10 muaj

800 gr

Pérmban kombinimin patenté té elementéve
scGOS/IcFOS dhe LCPs {DHA(Omega-3) dhe
ARA(Omega-6)}, ALA (omega-3), HMO 3’-GL,

Vitamina C&D etj, me progesin toné unik.

Ju lutem lexoni udhézimet




Shénim i Réndésishém
“Qumeéshti i gjirit éshté ushgimi ideal pér rritjen e

shéndetshme dhe pér zhvillimin e foshnjave dhe té
fémijéve. Ai mbron nga diarreja dhe semundjet e tjera.”

KUJDES!

Ky produkt do té pérdoret pér foshnjat

mbi 6 muajshe si pjesé e njé diete té larmishme me
ushgim shtesé. Pérpara se té vendosni té plotésoni
ose té zévendesoni ushgimin e gjirit me kété produkt,
késhillohuni me mjekun! Eshté e réndésishme pér
shéndetin e fémijes suaj gé té ndigni té gjitha
udhézimet e pérgatitjes. Né gofté se ju pérdorni pér
ushqgyerje njé shishe me biberon, fémija mund té
refuzojé té ushgehet nga gjiri. Eshté mé higjenike ta
ushgeni me goté ose me lugé.

Kjo formulé nuk pérdoret pér foshnja nén 6 muaj.
Kutia ruhet né vend té freskét e té thaté,
<25° jo né frigorifer. Ruhet deri né 3 javé
pas hapjes. Formula mund té ndotet me

mikroorganizma gjaté prodhimit ose
pérgatitjes. Ajo duhet pérgatitur
vecmas pér ¢do vakt.
Quméshti i mbetur né shishe
duhet flakur menjéheré.

Udhézime Pérgatitjeje

Kur pérgatisni Aptamil 3 éshté e réndésishme pér
shéndetin e fémijes suaj qé té ndigni té gjitha
udhézimet e pérgatitjes.

% 1. Lani duart dhe sterilizoni té gjitha mjetet.

2. Ftojeni ujin e zjeré aférsisht deri né 40° dhe
shtoni 2/3 e sasisé se ujit qé duhet né shishe.

. Pér té matur sakté pluhurin sheshoni
asiné e tij. Pérdorni vetém lugén dozuese
renda kutisé.

q
Ly
ou W

Mos pérdorni mikrovale pér ngrohjen e
formules.

Udhézime Pérgatitjeje

4.Shtoni sasiné e duhur té pluhurit né shishe.
Vendosni lugén tek mbajtésja e vet.

Mbylleni shishen dhe tundeni fort,
vertikalisht per 10 sekonda. Shtoni sasine e
mbetur te ujit dhe tundeni fort pérséri.

5.Hapeni shishen dhe vendosni biberonin.
Kontrolloni temperaturén e quméshtit tek
kyci i dorés.(rreth 37°)

Afati i Pérdorimit: Shih pjesén e pasme té kutisé

Tabela Udhézuese

Numri i vakteve dhe sasia ge pi ¢do femijé éshté individuale.
Sasité e dhéna jané udhézime té pérgjithshme

Mosha e Bebes| Nr.Vakteve | ; \shaim Sasia ¢ nevojitet
Ujé ml Lugé matése
[Pas muajit te 10-te 12 230 210 7
Per sasi mé € vogla 200 180 6
ushqimi

170 150 5

130 120 4

100 90 3

'Doza standarte: 100 ml Aptamil = 90 ml uje + 3 luge matese
2LCPs= Zinxhir i gjate yndyror i pasaturuar, > GOS=galakto-oligosaharide
FOS=fruk i ide, ¢ 3-GL: il

Prodhuar nga: Danone-Nutricia, Rocklands,Wexford, Ireland.
Perfagesues ekskluziv: Life Care Nannys sh.p.k,
Rr. Nazmi Rushiti, Godina 8, Tirane
Tel-Fax: 042 450 522,
e-mail: lifecarenannys@yahoo.com



